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“SU VIDA EN TU MANO: aborto impensable”
MANIFIESTO ALUMBRA LA VIDA 2026

Por quinto afio consecutivo, una constelacién de estrellas ilumina el océanoy une
de nuevo a Hispanoameérica y Espaina en defensa de la vida, en torno a los Santos
Inocentes, en un nuevo Alumbra la Vida.

Este afio nuestro eslogan nos habla de la responsabilidad de todos para con la
vida de la madre y la de su hijo, como dice nuestro himno: “SU VIDA EN TU
MANO, su futuro ante ti, un corazdn que ya estd vivo, y quiere sequir aqui...”

Vivimos en un sistema que odia y cosifica a la mujer y a su hijo, desprecia la
maternidad, miente y convierte el aborto en negocio multimillonario. Cientos de
miles de embarazadas son acosadas para abortar y el Estado gasta enormes
sumas de impuestos en fomentarlo.

El aborto no solo corrompe a la sociedad, sino que destruye también la salud
fisica y psiquica de la madre. El aborto oculta deliberadamente la verdad
cientifica: el desamparo y la desinformacion son los que arrastran a la mujer al
abortorio... muchas van realmente forzadas. Es el mayor acto de machismo que
existe.

Todos y cada uno de nosotros tenemos la responsabilidad de que esas dos
vidas salgan adelante. Es un grave problema de salud publica: el estrés
postraumatico de la mujer, que va a destruir nuestros vinculos, nuestros valores,
y a comprometer el futuro de nuestras naciones: jSU VIDA ESTA EN TU MANO!

. iSil SU VIDA ESTA EN VUESTRAS MANOS, vosotros, padres de una joven
embarazada... Si la obligdis a abortar diciéndole que es inofensivo, podéis acortar
su vida, provocarle cancer de mama o un trastorno mental grave, y generar un
sufrimiento incurable por matar a vuestro nieto...
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SU VIDA ESTA EN TU MANO, papa de ese bebé.... Si le dices “aborta, no me hago
responsable”, puedes destruir la relacidon, provocarle esterilidad y sufrir tu
también el trauma del aborto...

SU VIDA ESTA EN TU MANO, ta, que te llamas “amiga” de esa chica de tu pandilla
gue quedd embarazada, y le dices “jaborta!”... iNo sabes que el aborto es muy
violento y puede dafiar la salud de tu amiga, haciendo que nunca vuelva a ser la
misma? Ella ya es madre y matar a un hijo nunca sale gratis.

SU VIDA ESTA EN TU MANO, jefe en la empresa de esa mujer, que esta de nuevo
embarazada... Si priorizas el beneficio y la empujas a abortar, recuerda que tu
también naciste de una mujer. La que aborta tiene triple riesgo de suicidio
respecto a la mediay seis veces mas que la que da a luz... ¢ Quieres ser cOmplice?

SU VIDA ESTA EN TU MANO, politico de un partido o de otro... Los que
promocionais el aborto sois sicarios con las manos manchadas de sangre. Los
gue os decis pro-vida debéis ser valientes y demostrarlo: dando la batalla
cultural, informando sin miedo del trauma del aborto, derogando las leyes pro-
muerte, y creando una red publica de apoyo a la maternidad.

Y por fin nos dirigimos a ti, mujer, LA VIDA DE TU HIJO ESTA EN TU MANO...
Vence el miedo; aqui estamos los provida tendiéndote la mano. Abraza la
grandeza de ser madre. Navegais juntos: tu propia vida esta en su manita de
bebé... y toda su vida y su maravilloso futuro estan en la tuya de mama.

Desde aqui hacemos un llamamiento a la insumision de la sociedad entera
ante el aborto: médicos, familias, amigos, politicos, empresas, entidades,
iglesias, y todos y cada uno de nosotros... PORQUE SU VIDA, SUS VIDAS, ESTAN
EN NUESTRAS MANOS.

Alcemos nuestras luces y gritemos juntos a un lado y otro del océano:
Su Vida En Tu Mano...

iiSU VIDA EN TU MANO!!

* A continuacion, lectura de la letra de la cancion y audicidn de la misma.

CONVOCA EN TU CIUDAD, alumbra la vida entre los tuyos: https://alumbralavida.com/#convoca

Info: www.alumbralavida.com | actuafamilia@gmail.com / +34 636 56 88 71




